ACTIEF IN TIJDEN VAN CORONA

In verband met de mogelijkheid van coronabesmetting worden nu strenge eisen
gesteld aan de hygiéne, zoals regelmatig wassen en ontsmetten van handen.
Hierbij het recept voor een effectief werkende handgel die u op eenvoudige wijze
zelf kunt maken.

Benodigdheden:

. 750ml 2-propanol (isopropanol)

. 15ml glycerine

. 200ml gedestilleerd water

. maximaal 5ml citroenolie

. 2L PP wijdmondsfles met deksel of 2L laboratoriumfles
. Voorraadflesjes

Bereiding:

Vul de 2 liter fles met 750ml 2-propanol. Voeg de 15ml glycerine toe en meng de
vloeistoffen in de gesloten fles. Voeg 200m| water toe en schud verder. Als laatste
roert u de citroenolie erdoor.

‘| Daarna kunt u de gel verdelen over de flesjes.

En als u de gemaakte gel te veel vindt, let natuurlijk niets u om de hoeveelheden te
halveren.
Laat dit een kleine bijdrage zijn tegen de verspreiding van het coronavirus.
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